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F'ondatrice et directrice du centre Ruth Niddam - Paris



Objcctif de l'atcelier

Le microneedling est une technique devenue courante
et essentielle dans la prise en charge de la peau corps
et visage. Elle a des limites, elle a des effets immediats
et selon la technigque, durables mais elle a surtout des
codes a respecter. Cest tout cela que vous allez
decouvrir lors de cette journee en pouvant pratiquer
et ressentir les effets du traitement complet. Vous
serez donc a méme de pouvoir choisir votre approche
selon vos criteres et votre positionnement (expert)
pour proposer cette technicite porteuse a votre
clientele.

Duree de la formation

1 journee de 7 heures

Pas de pre-requis nécessaire
débutant a expert



Connaitre les indications et les
contre-indications

Approfondir ses connaissances
sur les technologies existantes

Développer ses competences

dans le domaine de Pesthetique

Savoir prendre en charge sa
clientele




Déroule de la journee

9H30 ouverture du centre

10H debut de l'atelier

13H pause dejeuner

14H reprise de l'atelier

18H fin de latelier




Matinee

Introduction et historique du
microneedling

Difference entre les techniques

La physiologie de la peau

La penétration des principes actif's

Les principaux principes actifs pour
lanti-age

Les limites de la technique : contre-
indications / comparatif avec la
radio-frequence / LED

10

11

12

13

Apres-midi

Les peelings

La dermabrasion : pourquoi la faire ?

Travailler en protegeant la peau /
asepsie

Suivi de soins / tarifs et protocoles
Suivi de Mise en pratique de soins

Test et analyse des résultats

Questions-reponses
Evaluation individuelle des acquis,
debriefing géneral



PIEDAGOGIE ET EVALUATION

Modalites techniques et pédagogiques

La formation est theorique et pratique.
Alternance de demonstrations et dateliers pratiques guidés par Ruth.
Du materiel professionnel est mis a disposition lors de la formation.
Pratique en bindOme et mise en situation pratigue individuelle.

Suivi et moyens d'évaluation

Des ateliers pratiques tout au long de l'apprentissage ainsi gu’une mise en
situation pratigue individuelle en fin de formation permet par ailleurs de
valider 'acquisition des compéetences techniques et pratiques du stagiaire.
Une attestation de suivi de formation est remise a chaque stagiaire
en fin de formation.




Tarif ct conditions

Tarif

450 euros TTC*

*Hors frais de transport, hebergement et repas

Conditions Générales de ventes:
'atelier est reglable 100% a la reservation

Conditions dannulation:

- 30% sont dus et non remboursables apres reservation.

- Si annulation 12 jours calendaires avant l'atelier, remboursement de 70%

- Si annulation 10 jours calendaires avant latelier, remboursement de 50%
- Si annulation 8 jours calendaires avant latelier, lacompte de 30%.
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