
Les Ateliers



Beauté du regard



Apprenez les techniques, maîtrisez les gestes 
et prenez soin de vous et des autres au quotidien



 

Formatrice : Ruth Niddam, Élue Top facialiste françaises par ELLE Magazine
 Fondatrice et directrice du centre Ruth Niddam - Paris 



Objectif de l'atelier

C'est une méthode de massage en plusieurs séries.
Chaque série est adaptée aux problèmes
spécifiques du contour des yeux, en fonction de
l'âge. Vous pouvez bien sûr sélectionner la série
adaptée à la morphologie et/ou en fonction de la
demande de votre cliente.
Des techniques déstressantes, reposantes qui ont
pour effet un rajeunissement sensible du regard,
jusqu'alors alourdi, obscurci par la fatigue et le
stress. On notera qu'un remodelage du nez est
indispensable pour accéder à la beauté du "regard
idéal".

Durée de la formation



3H30 



Pas de pré-requis nécessaire 
débutant à expert



Connaitre l'historique de la

technique



Connaitre les indications et les


contre-indications





Maîtriser le protocole du

massage Beauté du Regard






Développer ses compétences

dans le domaine du bien-être










Déroulé de la 1/2 journée

14H Début de l'atelier

17H30 Fin de l'atelier

15H30 Pause et questions



Vieillissement du contour des yeux et

du nez par tranche d'âge

1

Effets anti-âge recherchés2

Démonstration de massage par

tranche d'âge

3

Pratique en binôme 4

Questions - Réponses5



Pédagogie et évaluation

La formation est théorique et pratique.



 Alternance de démonstrations et d'ateliers

pratiques guidés par Ruth Niddam.



 Du matériel professionnel est mis à


disposition lors de la formation.





 Pratique en binôme et mise en situation

pratique individuelle.






Tarif et conditions

Tarif

360 euros TTC*

*Hors frais de transport, hébergement et repas

Conditions Générales de ventes :



L'atelier est réglable 100% à la réservation



Conditions d'annulation :



- 30% sont dus et non remboursables après réservation.
- Si annulation 12 jours calendaires avant l'atelier, remboursement de 70%
- Si annulation 10 jours calendaires avant l'atelier, remboursement de 50%

- Si annulation 8 jours calendaires avant l'atelier, l'acompte de 30%.



Lieu & Accès
Siège Social

 RS ESTHÉTIQUE 
 18 Rue Marbeuf, RDC, cour droite

 75008 Paris
Sortie périphérique : Porte Maillot

 Station de métro : Franklin Roosevelt (lignes 1 et 9).
 Pause déjeuner- plusieurs restaurants et petits


commerces pour se restaurer à proximité du centre. 







Contact
Pour tout renseignement sur la formation ou validation

de votre inscription, contactez Madame Ruth NIDDAM


au 01 40 73 10 10 
ou par mail à : contact@ruthniddam.com





